
CAP’AVENIR
Orientation et insertion professionnelle

Cap’Avenir

Service 
d’orientation 
& d’insertion 

professionnelle
de l’UBO

Com’UBO 2016

COMMENT VENIR À CAP’AVENIR ?

20, avenue le Gorgeu - CS 93837
29238 Brest Cedex 3

En bus  n°1, 5, 9, 10 - arrêt “Kermenguy”

Horaires d’ouverture : 
Du lundi au vendredi de 9h à 12h 

et de 13h30 à 17h 
(fermeture au public le lundi de 12h à 15h)

CONTACT/
02 98 01 63 17

cap-avenir@univ-brest.fr

univ-brest.fr/cap-avenir

Futurs 
Étudiants /  Lycéens

Etudiants,  partagez 
votre expérience !

Salariés, 
demandeurs d’emploi

S’informer sur l’université 
et les formations
Ressources à disposition des lycéens sur le site 
de Cap’ Avenir 

www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Bloc-Lyceen

 Fiches Licence 1 (organisation-attendus…...)

  Quiz

 Vidéos témoignages

Découvrir les formations
  Salons & Portes Ouvertes

  Immersions individuelles ou par classes

  Insta’fac (présentation d’une filière de l’UBO 
pour les lycéens)

  Devenez Ambassadeur UBO dans votre lycée 
d’origine

  Contribuez à l’information des lycéens
   (UE Libre Communiquer avec les lycéens)

 Partagez votre expérience d’étudiant
(Témoignages Vidéo)

 Devenez tuteur à CAP’ AVENIR

  Réaliser un bilan de compétences
Accompagnement de bénéficiaires salariés et 
demandeurs d’emploi

  S’informer sur la VAE
Information, orientation et conseil sur les 
possibilités de Validation des Acquis de 
l’Expérience (tous publics)
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Préparer votre insertion 
professionnelle

  Aide à la réflexion sur la poursuite d’études et 
l’insertion professionnelle

    Accueil sur rendez-vous avec un conseiller

  Ateliers d’accompagnement à la réorientation 
(O2) pour les étudiants de L1

  Ateliers méthodologiques pour candidater 
à une formation sélective, un stage ou un 
emploi

  Accompagnement des étudiants et diplômés 
de licence et master vers l’insertion profes-
sionnelle

  Des évènements pour vous accompagner à 
différents moments clés de votre parcours 
(choisir son master, rencontrer des profes-
sionnels, trouver un emploi etc.)

Des espaces de travail 
individuel et collectif 

Une équipe 
à votre écoute pour

  Élaborer votre parcours d’études

  Préparer votre insertion professionnelle

  Faciliter votre accès aux stages / emplois

Un site Internet, pour découvrir nos actualités 
et nos ressources :

www.univ-brest.fr/capavenir

Espace de documentation
S’informer, se documenter 

  Des ouvrages et des publications spécialisés 
(format papier et numérique) sur les forma-
tions, les métiers et l’emploi

  Une aide à la recherche documentaire

  Un espace de travail dédié avec 16 postes 
informatiques

Des services spécifiques (documentation, accom-
pagnement) sont proposés sur le site de Quimper.

Retrouvez tous les résultats sur

www.univ-brest.fr/cap-avenir/menu/Enquetes-Observatoire

Cap’Avenir

Construire votre 
parcours d’études

Une Plateforme Carrière 
au service de votre insertion : 
le Career Center (accessible dans l’ENT)

    offres de stages, alternance, job étudiants 
ciblées par profil

    Fiches entreprises, vidéos métiers

     Boîte à outils compilant des conseils pour 
vos candidatures

Devenir Etudiant Entrepreneur
    Aide à la création d’entreprise

    Statut d’étudiant entrepreneur (SEE) & 
    DU Entrepreneuriat

     Challenges (Les Entrepreneuriales, 
CréaIUT…)

     Permanences et formations à l’espace 
PEPITE (Open Factory UBO)

S’informer sur le devenir des étudiants 
et diplômés de l’UBO
L’Observatoire réalise des enquêtes sur les 
parcours de formation et l’insertion profession-
nelle des étudiants.


